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Abstract 
In today's world, cities face many challenges in the environmental, economic and 

social fields, and at the same time have become the main place of residence and 

norm. The growth of urbanization has led to an increase in the problems of cities 

and a warning of the instability of cities. In the last two decades, in parallel with 

theories of sustainable urban development, the idea of improving the quality of 

life, which makes cities viable, has been proposed, and therefore the ability to have 

viability characteristics for cities, especially large cities. Cities have become a 

necessity. This research is a descriptive-analytical field research according to the 

applied purpose and method. The statistical data are collected using a questionnaire 

and the statistical population of the research is citizens, managers and urban 

experts. The results obtained from the analysis of the regression model show that 

the economic factor with the number 0.525 is of the highest importance. Also, the 

results obtained from Pearson correlation coefficient test show the high importance 

of economic index and then social index in the livability of Karaj metropolis. The 

results of T-test in this study show that there is a significant and effective 

relationship between the four dimensions of economic, social, environmental and 

physical-aesthetic factors with urban livability and quality of life in Karaj 

metropolis. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Urbanization is defined as the life of a 

population in cities, and its increase has a great 

impact on the economy and environment of a 

region. Today, there is talk of an urban 

revolution in the world, so that according to the 

United Nations, by 2050, the world's urban 

population will reach more than 3.6 billion 

people, more than 90% of whom will live in 

Asia and Africa. Given these conditions, today 

various approaches such as sustainability, 

quality of life, smart growth, urbanization and 

livability to address these conditions and solve 

these problems have been proposed and used in 

cities around the world. Although these 

approaches overlap in addressing people's 

satisfaction, residents' assessments of the 

environment, security, health, quality of place, 

public popularity, and policy-making, they 

often differ in origin and basis. Quality of life 

is a multidimensional concept that includes 

several indicators. Quality of life is often 

measured using objective indicators or 

subjective indicators, rarely using both types of 

indicators. Also, quality indicators can be both 

spatial and social perspectives should be 

analyzed. Sustainability is one of the greatest 

ideas of urban planning in modern times and its 

realization is a matter of concern among third 

world cities. Therefore, the importance of 

studying urban livability as one of the new tasks 

of urban planning, its responsibility for 

improving the quality of life. Studies show that 

on the one hand, the necessity and importance 

of addressing urban livability in relation to new 

planning tasks in responding to the needs of 

society after industrialization, which is strongly 

in search of facilities and quality of urban life 

today. The importance has doubled. Creating a 

livable city is therefore a large and complex 

commitment, and urban planners need to 

support urban residents in terms of livability 

characteristics. 

 

Methodology 

This research is a descriptive-analytical field 

research according to the applied purpose and 

in terms of method. A questionnaire was 

designed to achieve the desired goals. We tried 

to include all the desired variables in the 

questions. Indicators include economic, social 

and cultural indicators, viability and physical-

aesthetic indicators. These indices are tested 

using three methods of t-test, Pearson 

correlation method and linear regression 

method. Questionnaire questions are 

researcher-made. A number of questions are 

designed based on the Likert scale and some are 

in the form of two to several options. In fact, it 

has been tried that the questions are not directed 

and the researcher's opinion is not induced in 

them. Questionnaires were monitored several 

times based on field studies, libraries and 

consultation with experts. Finally, 384 

questionnaires were collected from the sample 

population (Karaj city). 

 

Results and discussion 

The results indicate that the city of Karaj has 

undergone a different process than the 

metropolis of Tehran due to the rapid increase 

in population and the continuous flow of 

migration, uncontrolled growth in the surface, 

changes in physical texture and architectural 

patterns and low cost of living compared to the 

metropolis of Tehran. There have been 

problems in providing services and 

infrastructure of urban infrastructure and 

facilities, communication networks and 

unbalanced distribution of services, and the 

lack of desirable and appropriate urban spaces, 

especially in the main cores of the city, and their 

poor and inappropriate performance. Increasing 

livability characteristics and improving the 

quality of life in Karaj metropolis in order to 

sustain the city requires creating a suitable 

environment to improve the urban 

environment, optimal urban infrastructure, 

development of environmentally friendly 

public transportation facilities, safe housing, 

sustainable employment, access of all citizens 

to use Urban development is possible and each 

of the cases can make a significant contribution 

to improving the quality of life and livability of 

the Karaj metropolis. The results obtained from 

the analysis of regression model, t-test and 

Pearson correlation of the study indicate that 

there is a significant and effective relationship 

between the four dimensions of economic, 
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social, environmental and physical-aesthetic 

with livability and quality of life in Karaj 

metropolis. Economic factors (employment and 

income, housing and facilities and 

infrastructure services) are the most important, 

followed by social factors, livability and 

physical-aesthetic factors. Other research 

findings (beta results) also show that economic 

factors with beta values 0.525 has the most 

effect in the regression model and the results of 

calculating the beta value for other components 

show that the social factor with 0.284, the 

viability factor with 0.208 and the physical-

aesthetic factor of quality with 0.150 have the 

most to the least effect, respectively. They had 

a regression model. 

Conclusion 

The results of T-test show that there is a 

significant difference between the studied 

dimensions in terms of responsiveness of the 

study population. The results of the mean 

difference column show that the difference in 

all four dimensions is evaluated positively. All 

four indicators indicate the impact of viability 

and quality of life in Karaj metropolis and since 

this rate is obtained at a significance level of 

0.000, we conclude that with 98% confidence 

in all four indicators of economic, social, 

livability and physical-aesthetic Cognition 

plays a role in vitality and quality of life.
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 چکیده
شهرها با چالش در سیاری در زمینهجهان امروز  های زیست محیطی، اقتصادی و اجتماعی مواجه و در عین حال های ب

صلی سکونت و هنجار تبدیل شده شینی منجبه مکان ا افزایش مسائل و مشکلات شهرها گشته و  ر بهاند. رشد شهرن
شهرها می شداری بر ناپایداری  شد. در دو دهه اه شهری ایده ارتقای کیفیت خیر به موازات نظریهبا سعه پایدار  های تو
رخورداری از بشتتود، مطرو و به همین دلیل قابلیت پذیر بودن شتتهرها را ستتب  میزندگی که خود موجبات زیستتت

ست صیات زی صو شهرها و بهپخ ست. ویژه کلانذیری برای  ضرورت یافته ا شن هدف اینشهرها  سایی و پژوهش  ا
ست صه گذاری برای مفهوم زی شور را دارا شاخ شهرهای ک ست در کلان ست که قابلیت کارب پذیری و کیفیت زندگی ا

ت که با استفاده از پرسشنامه های آماری اسحلیلی میدانی و بر پایه دادهت -شناسی از نوع تحقیقات توصیفیباشد. روش
شهری کرج میجمع سان  شنا شهروندان، مدیران و کار شند. نتایج برگرفته از آوری گردید. جامعه آماری پژوهش نیز  با

بالاترین اهمیت را  525/0دهد که  در میان عوامل مرتبط، عامل اقتصتتادی  با عدد رگرستتیونی نشتتان می تحلیل مدل
اخص اقتصادی و شت آمده از آزمون ضری  همبستگی پیرسون نیز نشانگر اهمیت بالای داراست. همچنین نتایج بدس

دهد که بین تمامی نیز نشان می   Tمون. نتایج آزپذیری کلانشهر کرج استدر تحلیل  زیستسپس شاخص اجتماعی 
ست محیطی و کالبدی صادی، اجتماعی، زی سی(  -ابعاد چهارگانه )عوامل اقت شنا ستبزیبا شهری و کیفیت پذیا زی ری 

 زندگی در کلانشهر کرج رابطه معنادار و تاثیرگذاری وجود دارد.
 

 08/03/1400 :تاریخ دریافت

 08/1400 /15: تاریخ پذیرش
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 کلانشهر کرجپذیری و ارتقای کیفیت زندگی در های زیستگذاری شاخصهرزشاو همکاران:  ییآسرا

 

 مقدمه

 یفدر شتتهرها تعر یتجمع یک یزندگ یبه معن ینیشتتهرنشتت  
منطقه  یک یستتتز یطآن، بر اقتصتتاد و مح یششتتود و افزامی
 یادر دن یدارد. امروزه صتتتحبت از انقلاه شتتتهر یادیز یرتأث
ساس پ کهیشود به طورمی سازمان ملل متحد تا  ینیبیشبر ا

 رنف یلیاردم 3/6از  یشجهان به ب یشتتهر یتجمع 2050ستتال 
  یزندگ یقاو افر یادر آستت درصتتد آن 90از  یشکه ب یدخواهد رستت

ند کرد ) به اSusanti et al., 2016:195خواه جه  با تو  ین(. 
 یفیتک یداری،از جمله پا یگوناگون هاییافتامروزه ره یط،شتتترا
مواجهه  یبرا پذیرییستو ز ییرشد هوشمند، نوشهرگرا ی،زندگ
جهان مطرو و به  شهرهایمعضلات در  ینو حل ا یطشرا ینبا ا

شده ست کار گرفته  مذکور هرچند در پرداختن به  هایرهیافت. ا
فراد، ارز یتتترضتتتتا بیا مح یتتا کنتتان از  ن یط،ستتتتا م   یتتت،ا

  گذارییاستتتو ستت عمومی یتمکان، محبوب یفیتبهداشتتت، ک
ل  در ر یبا هم همپوشتتتان ند، اغ ند یشتتتهدار فاوت نا مت   و مب

(Van kamp. et al., 2003: 6 .) 
 یمتعدد یهااست که شاخص یچند بعد یمفهوم یندگز کیفیت

ستفاده از شاخص یزندگ یفیتک. شودرا شامل می  یهااغل  با ا
به ندرت با استتتتفاده از هر دو نوع  یذهن یهاشتتتاخص یا ینیع

 یمختلف وحت یدر قلمروها شتتود ومی یریگها اندازهشتتاخص
 ,Guida)ستتت امورد توجه قرار گرفته  یزن یستتالمند یهاحوزه

Carmen and Gerardo Carpentieri., 2021.) ن چ م  ینه
 تتتوانتتد از دو متتنتتظتتر متتی یتتفتتیتتتکتت یهتتاشتتتتاختتص

ن  یرد قرار گ یو بررستتت یتتلمورد تحل  یو اجتمتتاعی مکتتا
(Khajeh Shahkoohi et al., 2014: 74ز .)اساساً  پذیرییست

ب قرن  خر  تماز اوا فتتته استتتتت   یستتت گر قرار  توجتته   مورد 
(Jacobs and Appleyard, 1987: 112ز .)یشهر یفضاها یرا 

و هوا  یصتتوت یآلودگ یط،مح یینپا یفیتچون ک یدچار مستتائل
سو شده بودند. شهر یانتقادات وارده از  و اجتماعات  یمحققان 

( را بر آن داشتتتت تا بر مفهوم 1987) یاردو اپل یکوبزج ی،انستتتان
 یطبه مح یابیدستتت یکردهایاز رو یکیبه عنوان  پذیرییستتتز

آنها  یکنند. هدف اصتتل یدتأک یفیتک و با زیستتت قابل یشتتهر
 یدر شتتهرها یانستتان یاسبا مق یشتتهر یفضتتاها یفیتبهبود ک

(. از آن زمان تاکنون، Mahmudi, et al, 2015:105مدرن بود )
و مشتتتکلات آن همواره به طور  ینیموج گستتتترده شتتتهرنشتتت

ستز یتبر اهم اییندهفزا شم افزوده و پذیریی شیچ را از آن  پو
 روی،یادهپ یتبا قابل ییکرده استتت. توستتعه شتتهرها غیرممکن

 از  یدامنه متنوع یجادا چندگانه و مختلط و هاییتوستتعه کاربر
سه ستز یبرا ی،شهر یعموم یلاتت  کردن بخشو لذت پذیری

صل ی،شهر هایمحیط ضوعات ا ست. ینا یاز مو  جنبش بوده ا

 نشران صاح  هایدر کار خود از نوشته پذیری،یستطرفداران ز
 مانند مامفورد،  یستتتتمقرن ب تریمیقد گراییو انستتتان یشتتتهر

لیتتامو برنتتارد رودوفستتتک یتتتاچ و ی لهتتام گرفتتته یو    انتتدا
(Soleimani et al., 2016: 28سعه پا سعه پا و یدار(. تو  یدارتو

سلط  و یننو ایبه الگوواره تدریجبه یراخ هایدهه یط یشهر م
باه تو یجرا یو علم ینظر یاتدر ادب عهدر  مه ستتت نا  ریزیو بر

 به  پایدار توستتتعه شتتتدن مطرو. استتتت شتتتده یلتبد یشتتتهر
  از آثار شتتهرها بر یناشتت یزهزاره ستتوم ن یاصتتل عنوان شتتعار

عاد مختلف زندگیستتتتگستتتتره ز  استتتت  یانستتتان یکره و اب
به شتتتکل به و یشتتتهر یهاعرصتتتته یرفراگ یکه    یژهرا 

ک بعتتاد  فیتتتدر ا برگرفتتته استتتتت  یریپتتذیستتتتتو ز ی  در
(Beatriz Valcarcel Aguiar et al., 2019: 86ز )یریپذیست 

در دوران معاصر  یشهر یزیربرنامه یهایدها  ینتراز بزرگ یکی
 ییاجهان ستتوم مستتاله یشتتهرها یانتحقق آن درم استتت و

 یریپذیستتتمطالعه ز یتاهم رو،یناز هم .استتت ییاکنندهنگران
 ی،شتتتهر یزیربرنامه یدجد یفظااز و یکیبه عنوان  یشتتتهر
مطالعات نشتتان . استتت یزندگ یفیتارتقاء ک یآن برا یتمستت ل

که از می هد  به  یتستتتو ضتتترورت و اهم یکد پرداختن 
در  یزیربرنامه یدجد یفدر ارتباط با وظا یشتتهر یریپذیستتتز

سخ صنعت یازهایبه ن یدهپا شد یجامعه پس از  در  یداًشدن که 
 زامرو یشتهر یزندگ یفیتو ک یلاتامکانات و تسته یجستتجو

ست یافتهدو چندان  یتاهم یزن ستشهر ز یک یجادلذا ا .ا  یرپذی
ست و برنامه یچیدهتعهد بزرگ و پ یک ست   یازن یشهر یزانرا ا

شهر صه یساکنان  شاخ ستز یهارا به لحاظ   یتحما یریپذی
 (.Zeini and Mojtaba Zadeh, 2020: 166کنند )

سی ضع برر ش یتو شور ما  یط ینیشهرن شته درک شش دهه گذ
 یهادهه یط در حال توسعه یبه عنوان کشور یراناست ا یحاک

بوده است. سهم  ینیروند شهرنش ثر ازأبه شدت مت 1335-1395
ش یتجمع شور ینشهرن ستمر از  یروند یط ک صد در  31م در

 1395کشتتور در ستتال  یتدرصتتد کل جمع 74به  1335ستتال 
ثر از رشتتد و أمت یزاز هر چ شیب رستتدیر به نظر مستتتا یدهرستت
مداوم  مهاجرت از مناطق  یز جریانکشتتتور و ن یتجمع یشافزا

قائده  یناز ا یزکلانشهر کرج ن است. یبه مناطق شهر ییروستا
هه نبوده و یمستتتت ن  ،یتجمع یعستتتر یشافزا  یراخ یهادر د

 هبه نوب  یتجمع یشافزا ینباشد. اشهرکرج  می یمشخصه اصل
، یختهگسبدون برنامه و لجام یو کالبد یزیکیخود باعث توسعه ف

ش یشافزا شیهحا کرج  شهر یرامونها در پشهرک یجادو ا ینین
 یبدون توجه به پارامترها یزیکیتوستتعه ف ینشتتده استتت که ا

 یاراضتتت ها وباغ ی تخر بوجود آمده استتتت. یشتتتناختیستتتتز
ساخت یکشاورز سازها و دستبه نفع  رودخانه  حریم به یاندازو
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ستز یهاو ارزش ش ،یطیمحی سعه در  شمال یهای تو  ،یتند 
توستتتعه  ینها و... از جمله تبعات اینامناستتت  کاربر یهمجوار

ست. یکالبد موثر  یهاشود تا عاملکوشش می یقتحق یندر ا ا
. سوال یردقرار گ یکرج مورد بررس کلانشهر در یریپذیستبر ز

س سا ست که ا ینپژوهش ا ینا یا ضرامی یاا ش ی توان   یارز
ص شخ صه یبرا یم ستز یهاشاخ در  یزندگ یفیتو ک یریپذی

اثرات  یبندیتاولو کرد و یریگاندازه کلانشهر کرج را محاسبه و
 یدیکل یهاستتاس فرضتت ینبر ا را به دستتت آوردو و یهامولفه
فه یینب یاستتتت که رابطه معنادار ینا یقتحق گانه  4 یهامول

 در شهر کرج وجود دارد.    یزندگ یفیتو ک یریپذیستسازنده ز

          

 :تحقیق نظری پیشینه و مبانی
بدی  کال گاه  مه –ن نا بهریزیکارکردی بر عاد و جن به اب های ها 

تحت  1960مختلف  زندگی در گذشته سب  شدکه از اواخر دهه 
های جدید، مفاهیم اجتماعی نوینی م ل ثأثیر نیازهای و آگاهی

ماعی در قلمرو  لت اجت عدا ندگی و  یت ز ماعی، کیف فاه اجت ر
د این ریزی و توستتعه عمومی مطرو شتتود. با رواج و کاربربرنامه

یت  های کیفی در مطلوب یار به مع یابی  هت دستتتت فاهیم در ج م
های شتتتهری، دخالت دادن فاکتورهای محیطی، کیفیت محیط

اجتماعی و روانی به عنوان اصتتتل ضتتتروری مطرو   –فرهنگی 
سویی دیگر کیفیت محیط به عنوان یکی از الزامات می شود. از 

یش و رضایت اولیه کیفیت زندگی در برگیرنده احساس رفاه، آسا
بدی  کال مل  ماعی، اقتصتتتادی،  –مردم از عوا فضتتتایی، اجت

شتتان استتت به عبارت محیطی و ستتمبلیک محیط زندگیزیستتت
سازی نیازهای مادی دیگر کیفیت محیط نه تنها به حوزه برآورده

های انستتانی توجه دارد بلکه همچنین به تامین و انتقال ظرفیت
سعه های رفتار اجتماعی الگویای اجتماعات که بر اجتماعی و تو

ست. ) کیفیت  (.Rafieian et al., 2010: 20آنها نیز تأثیرگذار ا
ایی پیچیده  چند بعدی و کیفی در رابطه با شتترایط و زندگی واژه

وضتتعیت جمعیت در یک مقیاس جغرافیایی خاا استتت که هم 
های های ذهنی یا کیفی و هم متکی به شاخصمتکی به شاخص

ریزی شتتهری از نگاه صتترف ت. ارتقا برنامهعینی یا کمی استت
کارکردی به نگاه چند بعدی چندوجهی در قال  در  –کالبدی 

نظر گرفتن ابعاد اجتماعی، روانی کیفی و اقتصتتتادی در تعامل و 
کارکردی، یکی از نتایج توجه  -کنش  متقابل با ابعاد  کالبدی 

به مفهوم کیفیت زندگی شتتهری در عرصتته جهانی بوده استتت 
(Baskha et al., 2010: 96 از ستتتویی دیگر کیفیت زندگی .)

های فرهنگی، اجتماعی، اقتصتتتادی و محصتتتول تاریخی نظام
توان آن مجزا از ساختارهای فوق تبیین کرد. سیاسی است و نمی

یکی از پر استتتتنادترین منابع مربوط به کیفیت زندگی، مطالعه 
ونگی میلادی استتتت که در آن به چگ 2002ماستتتام در ستتتال 

های کیفیت ریزی در حوزه عمومی بر استتتاس شتتتاخصبرنامه
ترین نکات این مطالعه، بررسی و زندگی پرداخته است که از مهم

 های مفهومی مختلف کیفیت زندگی است. تدقیق ابعاد و مدل
(، در پژوهشتتتی  تحت عنوان مطالعه 1399زاده )زینی و مجتبی

شاخص ستتطبیقی  شهریهای زی شهر  پذیری مناطق  سلام  ا
پرداخته و نتایج حاکی از آن است که شاخص اقتصادی بیشترین 

پذیری محیطی کمترین اهمیت را در زیستتتو شتتاخص زیستتت
های دیگر نشتتانگر این مناطق استتلامشتتهر دارند همچنین یافته

ست که مناطق  ، 2319/0به ترتی  با کس  میزان  امتیاز 1،2،3ا
هتتای ی از شتتتتاخصاز لحتتاظ برخوردار 1653/0، 17610/0
های اول تا سوم قرار گانه در رتبه 6پذیری در بین مناطق زیست

با کستت  کمترین میزان واستتپاس  6دارند و ستتوی دیگر منطقه 
( 2011در جایگاه آخر قرار گرفته بود. آلیستتون و پیترز ) 0436/0

در کتاه خود تحت عنوان حفاظت مراکز تاریخی و شتتتهرهای 
ست ستپذیر علاوه بر زی شهر زی پذیر جهان را معرفی اینکه ده 

پذیر را در چهار مقوله: مراکز های شتتهر زیستتتکردند، شتتاخص
شتتهری، واحدهای همستتایگی، مستتکن مناستت  و گردشتتگری 

هایی مانند موسیقی و مناظر سرگرمی بندی کردند که برنامهطبقه
ها را به همراه دارد. تفریحی در مراکز شتتتهری مهمترین مزیت

( در پژوهشی به تحلیل ساختار 1398نبوهی و همکاران )طالشی ا
پذیری بافتهای فرستتوده شتتهری منطقه یک قزوین با زیستتت

اند . نتایج به دستتتت آمده نشتتتان پژوهی پرداختهرویکرد آینده
های فرستتتوده پذیری بافتدهد که وضتتتعیت آینده زیستتتتمی

ستمی ناپایدار دارند. در ای سی شهر قزوین،  ن شهری منطقه یک 
درصتد استت نشتانگر تأثیر  08/79تحقیق درجه پرشتدگی برابر 

( در مطالعه 2005باشتتد. تیمر و ستتیمور )زیاد عوامل بر هم می
موردی کتته روی نتتاحیتته ونکوور بزرگ بتته عنوان یکی از 

اند، عوامل کلیدی پذیرترین شتتهرهای جهان انجام دادهزیستتت
با پایداری را به پذیری شهر و نحوه ارتباط آن تاثیرگذار بر زیست

ست شهر زی ستمی پیوند زده و  سی ستم رویکرد  سی پذیر را یک 
ماعی، اقتصتتتادی، فرهنگی و بوم  عاد اجت با اب شتتتهری مرک  

 دانند.شناختی می
( در گزارشتتتی تحت عنوان 2019واحد اطلاعات اکونومیستتتت )

بندی شتتهرهای قابل زیستتت( به ارزیابی )بررستتی اجمالی و رتبه
ستیادهعوامل م ثر بر پ شهرهای زی ست. سازی  پذیر پرداخته ا

قاط از جهان   کدام ن که  یابی این موضتتتوع  به ارز این گزارش 
آورد. طیف بهترین و بتتدترین شتتترایط زنتتدگی را فراهم می

توان رصتتتد کرد که ای از مطالعات را در این زمینه میگستتتترده
های گذاریامروزه به نوعی به اهمیت این مفهوم در ستتتیاستتتت

ریزی اجرایی های مرستتتوم در نظام برنامهو تغییر رویه شتتتهری
 Garau,ch and Valentina Maria) کنندشتتهری توجه می
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Pavan, 2018: 575). های لذا کیفیت زندگی یکی از چارچوه
نظری مورد قبول در بررستتی شتترایط زندگی جوامع مختلف به 

ماره می ئل اقتصتتتادی نگرانیشتتت  های رود و علاوه بر مستتتا
 محیطی را نیز متتد نظر دارد. تعریف متتاعی و زیستتتتتاجت

جغرافیایی کیفیت زندگی شتتتامل مفهوم رفاه فردی استتتت اما 
کان مد نظر میتمرکز بیشتتتتر در م ندگی افراد  باشتتتد های ز

(Apparicio et al., 2008: 357.) 
ست ستم مورد توجه قرار مفهوم زی ساً از اواخر قرن بی سا پذیری ا

های پذیری تحت عنوان )خیایانیستتتتگرفت و اولین مفهوم ز
ست سال زی سط دانلد اپلیارد به  شد. تاکنون  1981پذیر( تو ارائه 

ست شن و واحدی از مفهوم زی شدهتعریف رو ست  پذیری ارائه ن ا
(Lebya and Hashim, 2010: 47) . در بیشتتتر تعاریف موجود

پذیری معادل کیفیت زندگی در نظر گرفته شتتده معنای زیستتت
یت زندگی که توستتط شتتهروندان یک شتتهر تجربه  استتت کیف

ونقل، ها )حملشود با توانایی آنها برای دسترسی به زیرساختمی
سکن ارزان ضلات، غذا، هوای پاک، م قیمت، ارتباطات، آه و فا

ها( گره خورده است. همچنین اشتغال م ثر و فضای سبز و پارک
ارکت پذیری یک شتتتهر با نحوه  و میزان  مشتتتمیزان زیستتتت

صمیم شهر در ت گیری برای برآوردن  نیازهای خود ساکنان آن 
ایی پایداری عبارت است از توانایی شود. در چنین زمینهتعیین می

توان برای آن ارزش قائل تقویت کیفیت زندگی استتتت که می
پذیری یک زیست .(Timmer and seymoar, 2005: 2) . شد

همترازی نظیر پایداری، اصطلاو گسترده است و پذیرای مفاهیم 
ست سالم  ا شهر   Faramarzi کیفیت زندگی، کیفیت مکان و 

)84: 2018et al, .) این مستتأله را ناشتتی از عدم  3کندی و بای
این اتفاق  4نظر و وجود برخی ابهامات در این زمینه و هلناتفاق

های علمی محققین با یکدیگر داندر زیرا زمینهآرا را امر عادی می
 بتتتتوده و هتتتتر یتتتتک بتتتته  متتتتتتتتتفتتتتاوت

ئه کرده  اندتناستتت  تخصتتتص خود، تعریف خاصتتتی از آن ارا
(Heylen, 2006: 34.) به عنوان یک اگرچه زیستتتت پذیری 

ایی که در آن تعریف تواند با توجه به بستتتتر و زمینهمفهوم می
شتتود بستتیار گستتترده و یا محدود باشتتد، با این وجود کیفیت می

توجه این مفهوم قرار داشته و شامل زندگی در هر مکان در مرکز 
گیری بستتتیار متنوعی استتتت که معمولاً نماگرهای قابل اندازه

ونقل، امنیت و پایداری، اجزای ثابت آن را تشتتتکیل تراکم، حمل
مکان، و  مردم (.Perogorado Madrid, 2007: 40) دهندیم

 (.Larice, 2005: 7) پذیری هستتتتنددو ستتتوی مفهوم زیستتتت

کننده رفاه یک اجتماع محلی و مشتمل بر منعکسپذیری زیست
ست که یک مکان را تبدیل به جایی  صیاتی ا صو سیاری از خ ب

                                                           
3 . Kennedy and Buys 

کند که مردم تمایل به زندگی در آنجا در زمان حال و آینده می
پذیر مکان مناستت  برای کار و زندگی دارند. ستتکونتگاه زیستتت

(. به طور کلی تعاریف Nel and Goldman, 2005: 6) استتت
شتر با توجه به اهمیت تحول در اولویت شده تاکنون بی های ارائه 

ریزی به ستتمت نیازهای روزافزون جامعه فراصتتنعتی و در برنامه
اند. در مقابل مفهوم جستتتجوی تستتهیلات و کیفیت زندگی بوده

پذیری به دلیل اهمیت تهدیدهای موجود در حوزه وضعیت زیست
ست. عواملی شد یافته ا سریع، فقدان  کیفیت زندگی ر شد  مانند ر

اراضتتی زراعی و فضتتاهای باز، کمبود مستتکن، رشتتد نابرابری 
ندگی  کانی و ز یت محلی، م ید هو به تزا ماعی، ضتتتعف رو  اجت

پذیری اجتماع محستتوه اجتماعی، تهدیدات جدی برای زیستتت
ستFlorida, 2002: 78) شوندمی ستفاده از (. هدف زی پذیری ا

ل برای بهبود استتتتاندارهای ونقگذاری در بخش حملستتترمایه
زیستتت کیفیت زندگی برای همه اجتماعات اعم از زندگی، محیط

ای طیف گسترده (Aashto, 2010: 3روستا، حومه و شهراست )
 پتتتذیتتتری را از متتتطتتتالتتتعتتتات حتتتوزه زیستتتتتت

توان در مطالعه ستتیستتتماتیک آلدرتون و همکاران در ستتال می
دی مشتتخصتتی از بنمشتتاهده کرد که در نهایت به گونه   2020

کاربرد زیستتتتت یده استتتت مفهوم و  پذیری شتتتهری رستتت
Alderton,A., and et al, 2020).) 

پذیری پلی میان بسیاری از مفاهیم است و به در واقع ایده زیست
های ویژه اشتتاره دارد که با هم کنش و واکنش داشتتته و مکان

مندی شتتتهروندان یا رستتتیدن به نیازهای فرهنگی، رضتتتایت
اجتماعی، تقویت خوشتتتبختی و ستتتلامتی آنها و اقتصتتتادی و 

حفاظت از منابع طبیعی و عملکرد اکوسیستم از سطوو محلی تا 
ضمین می شترکی در  سطوو جهانی ت شود هر چند که وجوه م

. درک (Alderton et al, 2019: 15)توان یافت معنای آن نیز می
نات و پذیری میرویکرد زیستتتت کا ند نحوه پخشتتتایش ام  توا

های مختلف اقتصتتتادی، خدمات یا بررستتتی تطبیقی شتتتاخص
 اجتماعی در مناطق مختلف نستتبت به یکدیگر را روشتتن ستتازد

(Ali Akbari and Akbari, 2017: 60) . برنامه رشد هوشمند
شتتتهری اتاوا در کانادا به عنوان نمونه، پس از مطالعه کلان و 

ست شهر زی سید که  ست جامع به این نتیجه ر شهری ا که پذیر 
سی به گزینه ستر س  حملمردم آن د سکن را های منا ونقل و م

داشتتتته و مقاصتتتد موجود به راحتی و با و بدون اتومیبل قابل 
دسترس هستند. مطالعات نشان داد که عواملی مانند رشد سریع، 
فقدان اراضی زراعی و فضاهای باز، کمبود مسکن، رشد نابرابری 

یت محل ید هو به تزا ماعی، ضتتتعف رو  ندگی اجت کانی و ز ی، م
ست سوه میاجتماعی، تهدیدات جدی برای زی  شودپذیری مح

4 . Heylen 
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(Sasanpour et al., 2014: 136.) فت در مجموع می توان گ
شتتهری که در آن به ستتلامت  پذیری به یک ستتیستتتمزیستتت

اجتماعی، کالبدی و روانی همه ستتاکنان خود  توجه شتتده استتت 
ضاهای مربوط می شهری مطلوه که شود. این کیفیت درباره ف

باشتتد. اصتتول کلیدی که دهند، میغنای فرهنگی را انعکاس می
بخشتتتنتتد شتتتتامتتل برابری، بتته این مفهوم استتتتحکتتام می

سی ستر شهر د ست.  شیدن ا شارکت و قدرت بخ پذیری، تفرج، م
ست.زیست شهر  پذیر برای همه مردم ا ست که  این بدان معنی ا

لمندان باشتتدر نه باید جذاه، با ارزش، ایمن برای کودکان و ستتا
س  می سانی که در آنجا درآمد ک سپس در فقط برای ک کنند و 

کنند. دسترسی آسان به نواحی حومه و مناطق اطراف زندگی می
ست.  سیار مهم ا سالمندان ب سبز برای کودکان و  ضای  واجد ف

که در آن بتوان بازی کرد، دیگران را ملاقات و با یکدیگر جایی
پذیر برای همه استتت و در مجموع گفتگو نمود. شتتهر زیستتت

 شتتودمی آلی فراگیر برای جوامع و کلانشتتهرها محستتوهایده
(Magedi and Bandarabad, 2014: 67). 

 

 : تحقیق روش و مواد
کاربردی و از نظر روش از نوع،  هدف  به  با توجه  این پژوهش 

صیفی  ستیابی به تحلیلی میدانی می –تحقیقات تو شد. برای د با
ایی با توجه به پیشتتینه و مطالعات هدف مطالعاتی، پرستتشتتنامه

با بهره نظری طراحی شتتتد. های میدانی گیری از دادهستتتپس 
گانه )شاخص اقتصادی، اجتماعی  4ها  آوری شده، شاخصجمع

ز شناسی( با استفاده ازیبایی -پذیری و کالبدیو فرهنگی، زیست
، روش همبستگی پیرسون و روش رگرسیون T سه روش آزمون

برای اطمینتتان از نتتتایج، گیرد. خطی مورد آزمون قرار می
ای و ها چندین بار بر اساس مطالعات میدانی، کتابخانهپرسشنامه

مشتتورت با کارشتتناستتان مورد پایش قرار گرفت و در نهایت با 
پرستتشتتنامه از میان جامعه  384تعداد  توجه به فرمول کوکران،

)شتتهر کرج( به صتتورت توزیع ستتیستتتماتیک تصتتادفی نمونه 
 شهرهاکلان از کرج منطقه مورد مطالعه، یکی .گردید آوریجمع
. است کرج شهرستان مرکز و البرز استان مرکز همچنین و ایران

 با برابر 1395 ستتتال ستتترشتتتماری بر پایه این شتتتهر جمعیت
 در ستتاکن جمعیت احتستتاه با رقم این که بوده نفر 1٬592٬492

سدمی نفر 1٬973٬470 به شهر حومه شهر . ر  تهران از پس این 
ماری این  ایران مهاجرپذیر شتتتهر ترینبزرگ عه آ استتتت. جام

دادند که ستتتاکن مناطق  پژوهش را خانوارهایی  تشتتتکیل می
صین 10 ص شی از جامعه آماری را متخ شند. بخ شهری با گانه 

ساکن ک شهری  شامل میحوزه  سبت به محیط رج   شدند که ن
شهری و حتی کیفیت زندگی شهروندان کرج اشراف کامل دارند.  
در نهایت روایی و پایایی نتایج نیز حاصله نیز مورد آزمون و تایید 

 .قرار گرفت

 

 : هایافته ارائه و بحث
مرکز استان البرز به عنوان چهارمین کلانشهر ایران شناخته  کرج
سال به بالاترین میزان جمعیت  55شهر کرج در طی  شود.می

سال 470/973/1خود یعنی  ست که حاکی 1395نفر، در  سیده ا ر
شهر به دلیل  ست. این  شهر ا شد بالای جمعیت در این کلان از ر

سعه سیار زیادی ماهیت تو ای خود ،از تنوع فرهنگی و جمعیتی ب
ست و این شور برخوردار ا شهرهای ک سایر کلان سبت  روند  به ن

سعه ست پذیری متفاوتی را برای آن ایجاد کرده تو شرایط زی ای 
ست.  ستا ضعیت زی سنجش و پذیری ابتدا از آزمون تی جهت 

نه مل تک نمو عا یانگین چهار  یت م قایستتته وضتتتع ای برای م
صادی، اجتماعی، کالبدی ستزیبایی -اقت سی و زی محیطی شنا

ستفاده شد که ابتدا با تبدیل متغیرهای مورد بر رسی به یک بعد ا
صلهو تبدیل مقیاس آنها از رتبه ای، انجام گردید )جدول ای به فا

 (.1شماره 

 پذیری و کیفیت زندگیای برای مقایسه عوامل اصلی موثر بر زیستتک نمونه Tنتایج آزمون  -1جدول

 ابعاد

T value  مقدار فاصله از سطح اطمینان
95% 

 میانگین تعداد نمونه
تفاوت 
 میانگین

 tمقدار 
درجه 
 آزادی

مقدار 
 معناداری

 حد بالا حد پایین

 0.680 0.640 0.000 383 64.250 0.66 3.66 384 اقتصادی

 0.872 0.830 0.000 383 79.77 0.85 3.85 384 اجتماعی

 0.259 0.219 0.000 383 23.27 0.24 3.24 384 محیطیزیست

 0.150 0.108 0.000 383 12.08 0.13 3.13 384 شناسیزیبایی -کالبدی

 .1400های تحقیق، منبع: یافته  

دهدکه تفاوت معناداری بین ابعاد مورد نشان می Tنتایج آزمون 
بررسی از لحاظ پاسخگویی جامعه مورد مطالعه وجود دارد. نتایج 

دهد که اختلاف هر مربوط به ستون تفاوت میانگین نشان می
یابی شده است. چهار بعد از مقدار ارزش عددی بصورت م بت ارز
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به عبارت دیگر هر چهار شاخص مورد بررسی دلالت بر تأثیر 
پذیری و کیفیت زندگی کلانشهر کرج را دارند و از آنجایی زیست

بدست آمده است، نتیجه  0.000که این میزان درسطح معناداری 
درصد هر چهار شاخص اقتصادی، 98گیریم که با اطمینان می

پذیری شناسی در زیستزیبایی -لبدیپذیری و کااجتماعی، زیست
و کیفیت زندگی نقش دارند. نتایج آزمون ضری  همبستگی 

پذیری و کیفیت عامل با زیست 4پیرسون برای رابطه بین این 
(. 2باشد )جدول شمارهزندگی بیانگر معنادار بودن این روابط می

دهد که این ضری  نشانگر اهمیت بیشتر عامل نتایج نشان می

پذیری و باشد و عوامل زیستاقتصادی و سپس اجتماعی می
های بعدی قرار دارندر هرچند که شناسی در رتبهزیبایی -کالبدی

پذیری و تمامی عوامل از تاثیرگذاری بسیار بالایی بر زیست
-کیفیت زندگی در کلانشهر کرج برخوردارند. از آنجایی که ضری 

باشند، مستقیم می های همبستگی مذکور دارای جهت م بت و
توان به رابطه و تغییرات م بت و مستقیم این دو دسته متغیر می

اعتقاد داشت. به طور کلی از آنجایی که مقدار خطای بدست آمده 
درصد 98کمتر است، بنابراین با  0.001از میزان خطای مجاز 

 شود.اطمینان تایید می

 
یزندگ یفیتو ک یریپذیستو ز یعاد اصلاب ینب یهمبستگ یبضر -2جدول  

 پذیری و کیفیت زندگیزیست هاآماره متغیرها

 
 
 ابعاد
 
 

 اقتصادی

 0.934٭٭ ضری  همبستگی

 384 تعداد نمونه

 0.000 معناداری

 اجتماعی

 0.926٭٭ ضری  همبستگی

 384 تعداد نمونه

 0.000 معناداری

 زیست پذیری

 0.894٭٭ ضری  همبستگی

 384 تعداد نمونه

 0.000 معناداری

 شناسیییزیبا -کالبدی

 0.872٭٭ ضری  همبستگی

 384 تعداد نمونه

 0.000 معناداری

 > P 0.001درصد و سطح خطای  %98داری در سطح معنی٭٭توجه: 

 .1400 یق،تحق یهایافتهمنبع: 

 
عامل اقتصادی،  4از برای تبیین میزان اثرگذاری هر یک 

پذیری شناسی در زیستزیبایی -پذیری و کالبدیاجتماعی، زیست
و کیفیت زندگی کلانشهر کرج از آزمون رگرسیون خطی ساده به 

 4برای  (. محاسبه3گام استفاده شد )جدول شماره  به روش گام
دهد که الگو یا مدل سوم با مقدار تبیین بعد اصلی نشان می

( در حد مطلوبی بوده و قابلیت تبیین و F=998.50واریانس )
های اثرات متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته را برازندگی داده

کننده، بینیمتغیر پیش 4دهد. به عبارت دیگر مورد تأیید قرار می
-پذیری و کیفیت زندگی را تبیین میدرصد از تغییرات زیست 98

تعیین، درصد تغییرات کنند که به دلیل بالا بودن مقدار ضری  
پذیری و کیفیت زندگی مربوط به ابعاد چهارگانه بیشتری از زیست
دهد که مقدار باشد. آزمون معناداری نشان میمورد بررسی می

در احتمالات  0.8 خطای استاندارد از سطح مجاز )سطح بحرانی
بیشینه( کمتر بدست آمده است، بنابراین مدل رگرسیونی حاضر 

 های آتی را نیز خواهند داشت.بینیء برای پیشقابلیت اتکا
 

 پذیری و کیفیت زندگیهای اصلی در زیستبرای تبیین اثرگذاری عامل -به روش گام به گام -ی رگرسیونخلاصه مدل  نتایج -3جدول

 مدل رگرسیونی rضری   تعیین ضری  شده تعدیل تعیین ضری  Fمقدار  df معناداری سطح

0.000𝑒 4  مدل سوم 0.942 0.887 0.887 998.50 379و 

e شناسیزیبایی -پذیری، کالبدیها )باقیمانده(= اقتصادیر اجتماعی، زیستکنندهگوییپیش 

 .1400 یق،تحق یهایافتهمنبع: 
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بتای عامل اقتصادی با مقدار دهد که نشان مینیز نتایج اوزان بتا 
باشد  که نتیجه بیشترین تأثیر را در مدل رگرسیونی دارا می 0.525

گیریم که به ازای هر واحد تغییر در این متغیر مستقل، متغیر می
پذیری و کیفیت زندگی نیز به همان میزان تغییر وابسته زیست

(. همچنین نتایج محاسبه مقدار B=0.516ر T=7.808خواهد کرد )
) 0.284دهد که عامل اجتماعی با ها نشان میفهبتا برای دیگر مول

3.93=T 0.290ر=B4.38) 0.208پذیری با (ر عامل زیست=T ر

0.204=B0.150شناسی کیفیت با زیبایی -( و عامل کالبدی (
5.05=T 0.137ر=B به ترتی  بیشترین به کمترین تأثیرگذاری )

ای هر واحد اند به عبارت دیگر به ازرا در مدل رگرسیونی دارا بوده
پذیری و کیفیت زندگی عامل، متغیر وابسته زیست 4تغییر در این 

واحد تغییر خواهد کرد  0.150و  0.208، 0.284، 0.525به میزان 
.(4شماره )جدول

 
 پذیری و کیفیت زندگیزیستدر اصلی بررسی اثرات عوامل برای نتایج آزمون رگرسیون  -4جدول

 P خطای استاندارد Tمقدار  اثرات )بتا( ضری  متغیر وابسته متغیر مستقل
نتیجه 
 اثرگذاری

 تأیید 0.000٭٭ 0.067 7.808 0.525 پذیری و کیفیت زندگیزیست عامل اقتصادی

 تأیید 0.000٭٭ 0.072 3.93 0.284 پذیری و کیفیت زندگیزیست عامل اجتماعی

 تأیید 0.000٭٭ 0.047 4.38 0.208 پذیری و کیفیت زندگیزیست عامل زیست محیطی

 تأیید 0.000٭٭ 0.048 5.05 0.150 پذیری و کیفیت زندگیزیست شناسیزیبایی -عامل کالبدی

 > P 0.001و سطح خطای  درصد %98معنی داری در سطح ٭٭توجه: 

 .1400 یق،تحق یهایافتهمنبع: 

دهد که عوامل مورد بررسی اثرات متفاوتی بر نتایج نشان می
پذیری و کیفیت زندگی دارند و از آنجایی که مقدار زیست

و از مقدار حداقل خطای  0.000معناداری بدست آمده برابر با 
لذا نشانگر این است که  تمامی  (≥0.001P)باشد مجاز کمتر می

توان گفت عوامل گردند لذا میدرصد تایید می 98عوامل با 
شناختی به یباییمحیطی و کالبدی زاقتصادی، اجتماعی و زیست

پذیری و کیفیت زندگی طور مستقیم و غیرمستقیم بر زیست
 مناطق شهر کرج تاثیر م بت و قابل توجه دارد.

 

 : پیشنهادها ارائه و گیرینتیجه

های فردی و اجتماعی هر چند که ارتقاء کیفیت زندگی در مقیاس
های دههریزان قرار داشته است، اما در از دیرباز مورد توجه برنامه

ل   قا ها در  تدوین آن عه و  یافتن هدف توستتت با اولویت  اخیر و 
شتتناختی های توستتعه به تدریج نگرش انستتانی و جامعهبرنامه

سعه و همچنین برنامه ها ریزیدرباره کیفیت زندگی در ادبیات تو
های کلان کشورهای پیشرفته راه یافته است. با گذاریو سیاست

ندگی و گستتتترش رویکرد انستتتتانی و ورو یت ز د مفهوم کیف
ریزی اجتماعی و پذیری در ادبیات توستتعه پایدار و برنامهزیستتت

اقتصتتادی نوین، مراکز و م ستتستتات بستتیاری به مطالعه درباره 
های ستتنجش و پذیری، شتتاخصمفهوم کیفیت زندگی، زیستتت

ترین پذیری یکی از بزرگپردازند. زیستتتچگونگی ارتقاء آن می
ی شتتتهری دوران معاصتتتر استتتت و ایجاد ریزهای برنامهایده

ای کنندهپذیری در میان شهرهای جهان سوم مسأله نگرانزیست
ست. در این میان، مسائل مرتبط با زیست پذیری در کشورهای ا

صورت  شهری به  شتابان جمعیت کلان شد  جنوه به دلیل نرخ ر

به ارزش گذاری حادتری بروز نموده استتتتت. در این تحقیق 
صه سشاخ شهر تهای زی پذیری و ارتقای کیفیت زندگی در کلان

تایج  به منظور افزایش پایداری شتتتهری پرداخته شتتتد. ن کرج 
سریع  سطه افزایش  شهر کرج به وا ست که   پژوهش بیانگر آن ا

هاجرت، رشتتتد بی مداوم م یان  یت و جر یه در ستتتطح، جمع رو
پایین بودن  ماری و  های مع بدی و الگو کال فت  با دگرگونی در 

نستتبت به کلانشتتهر تهران فرایند متفاوتی را طی  هزینه زندگی
رسانی که در نتیجه  سب  بروز مشکلاتی در خدماتکرده است 

های و تامین تاستتیستتات و تجهیزات زیربنایی شتتهری، شتتبکه
ارتباطی و توزیع نامتعادل خدمات شده و فقدان فضاهای شهری 

های اصتتلی شتتهر و مطلوه و مناستت  به خصتتوا در هستتته
های عیف و نامناس  آنها شده است. افزایش شاخصهعملکرد ض

پذیری و ارتقای کیفیت زندگی در کلانشهر کرج به منظور زیست
پایداری شتتتهر نیازمند ایجاد بستتتتر مناستتت  در جهت بهبود 

سعه های شتهری مطلوهزیرستاختزیستت شتهری، محیط ، تو
زیستتت، مستتکن ونقل همگانی ستتازگار با محیطامکانات حمل

شت شهروندان به کاربریایمن، ا سی همه  ستر های غال پایدار، د
تواند ستتهم قابل پذیر بوده و هریک از موارد میشتتهری امکان

پذیری کلانشهر کرج ایی در ارتقای کیفیت زندگی و زیستتوجه
تایج بدستتتت آمده از تحلیل مدل داشتتتته باشتتتد.  همچنین ن

 و همبستگی پیرسون  پژوهش، حاکی آن Tرگرسیونی ، آزمون 
ست صادی، اجتماعی، زی ست که بین ابعاد چهارگانه اقت محیطی ا

پذیری و کیفیت زندگی در شتتناستتی با زیستتتزیبایی -و کالبدی
کلانشتتهر کرج ارتباط معنادار و تأثیرگذاری وجود دارد. همچنین 
سکن و امکانات و خدمات  شتغال و درآمد، م صادی )ا عوامل اقت

نایی( دارای بیشتتتترین اهمیت و بع د ازآن عامل اجتماعی، زیرب
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های بعدی شناسی در رتبهزیبایی -پذیری  و کالبدیعامل زیست
نیز  (نتایج اوزان بتاهای دیگر پژوهش )قرار دارند. همچنین یافته

شان می صادی با مقدار بتای که  دهدن شترین  0.525عامل اقت بی
تأثیر را در مدل رگرستتیونی دارا بوده و نتایج محاستتبه مقدار بتا 

، 0.284دهد که عامل اجتماعی با ها نشتتان میبرای دیگر مولفه
شتتناستتی زیبایی -و عامل کالبدی 0.208پذیری با عامل زیستتت

به ترتی  بیشترین به کمترین تأثیرگذاری را در  0.150کیفیت با 
پذیری کلانشتهر اند. در تحلیل زیستتمدل رگرستیونی دارا بوده

وان اظهار داشتتتت که وجود تکرج با توجه به ادبیات نظری می
پذیری اقتصتتتادی، های با قابلیت زیستتتت پایین، زیستتتتپهنه

ست صفت بارز  –محیطی و کالبدی اجتماعی، زی ضایی پایین،  ف
یافته و در حال توسعه تلقی شهرهای تمامی جوامع اعم از توسعه

شدن و سازوکارهای ناشی از شود که ریشه در ساختار صنعتیمی
شتتدن داشتتته استتت. به عبارتی صتتنعتیشتتهر و شتتهرنشتتینی 

انفجار بیرونی  –هایی را ایجاد کرده استتت: انفجار درونی جنبش
شت  ضایی انفجار درونی را می –و انبا شت. نمود ف توان عدم انبا

های ها و ستتتنتدر ستتتاختارهای اجتماعی و فروپاشتتتی ارزش
های ستتنتی یافت. در حالی که شتتهری، فروپاشتتی محلهدرون

ها و نهادهای نفجار بیرونی ستتتر بر آوردن ستتتاختمانمنظور از ا

ها و مراکز خرید جدید و در مدرن شتتتهری، پدید آمدن خیابان
شتتتهرهاستتتت. بنابراین نتایج این مظاهر جدید مدرنیته در کلان

نبوهی و همکتتاران ) ( و زینی و 1398تحقیق، مطتتالعتتات ا
ید می1399زاده )مجتبی تأی ند و نشتتتان می( را  مل ک عا هد  د

پذیری کلانشهر اقتصادی یکی از تأثیرگذارترین عوامل در زیست
شود. اما برخلاف تحقیقات انبوهی و همکاران کرج محسوه می

محیطی از کمترین ( که در تحقیقات آنها عامل زیستتتت1398)
محیطی تأثیر برخوردار بوده استتت، در این تحقیق عامل زیستتت

ذاری بوده و در پس از عامل اقتصتتتادی و اجتماعی دارای اثرگ
 پذیری کلانشهر کرج از اهمیت برخوردار است.کیفیت زیست

 ملاحظات اخلاقی:

های مطالعه حاضر فرم درپیروی از اصول اخلاق پژوهش: 

 ها تکمیل شد.رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنی
های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله هزینه: مالیامی ح

  تامین شد.

بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه  :منافعتعارض 
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